
UN MODELO BÍBLICO PARA EL DISCIPULADO PERSONAL 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Pablo nos muestra un modelo del discipulado personal. 
1 Tesalonicenses 2:3-13 incluye los componentes del discipulado personal. 

  
TENÍAN UN SOLO PROPÓSITO 

:3-6   ... no tratamos de agradar a la gente sino a Dios, que examina nuestro corazón.  Como 
saben, nunca hemos recurrido a las adulaciones ni a las excusas para obtener dinero; Dios es 
testigo. Tampoco hemos buscado honores de nadie; ni de ustedes ni de otros. 

 

1. CUIDABAN A LOS CREYENTES COMO UNA MADRE CUIDA A SUS NIÑOS 
:7-8  Aunque como apóstoles de Cristo hubiéramos podido ser exigentes con ustedes, los tratamos 
con delicadeza.  Como una madre que amamanta y cuida a sus hijos, así nosotros, por el cariño 
que les tenemos, nos deleitamos en compartir con ustedes no sólo el evangelio de Dios sino 
también nuestra vida.  ¡Tanto llegamos a quererlos! 

  

2.  ERAN EJEMPLOS PARA LOS NUEVOS CREYENTES  

:9-10  Recordarán, hermanos, nuestros esfuerzos y fatigas para proclamarles el evangelio de Dios, 
y cómo trabajamos día y noche para no serles una carga.  Dios y ustedes me son testigos de que 
nos comportamos con ustedes los creyentes en una forma santa, justa e irreprochable. 

  

3.  LES DABAN ATENCIÓN PARTICULARIZADO COMO UN PADRE  
 :11-12  Saben también que a cada uno de ustedes lo hemos tratado como trata un padre a sus 
propios hijos.  Los hemos animado, consolado y exhortado a llevar una vida digna de Dios, que 
los llama a su reino y a su gloria. 
 

4.  LA PALABRA DE DIOS ES ESENCIAL PARA EL CRECIMIENTO ESPIRITUAL 
:13  Así que no dejamos de dar gracias a Dios, porque al oír ustedes la palabra de Dios que les 
predicamos, la aceptaron no como palabra humana sino como lo que realmente es, palabra de 
Dios, la cual actúa en ustedes los creyentes. 
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Descripción del Modelo para el Discipulado Personal 
 
 

1.  Resumen 
 

La lección previa “Discipulado Balanceado” (INTRO-2), es un repaso de aquello que debería ser 
una práctica normal en las iglesias.  El diagrama, “Un Modelo Bíblico para el Discipulado” delinea 
como un Discipulado Balanceado debería desarrollarse en la vida espiritual de un creyente, e incluye 
ambos, el Discipulado Personal y el Discipulado Colectivo. 

 
 

2. Modelo del Discipulado Colectivo 
 

Muchas iglesias están muy familiarizadas con el uso del Discipulado Colectivo (representado por la 
línea punteada en la vida del creyente).  Sin embargo, muchos líderes reconocen que hace falta algo 
en el crecimiento espiritual de la mayoría de los creyentes. 

 
 

3.  Modelo del Discipulado Personal 
 

Creemos que el “Discipulado Personal” es el componente faltante para producir un crecimiento 
espiritual saludable.  Cada nuevo creyente tiene necesidades espirituales únicas que deberían ser 
reconocidas.  Por lo general hay una oportunidad única, cuando los nuevos creyentes están abiertos a 
conceptos bíblicos, los cuales pueden acelerar su crecimiento hacia una vida espiritual madura y 
fructífera.  Hay un paralelo entre el desarrollo de un creyente y el de un recién nacido.  En ambos 
casos, el periodo inicial es una etapa “formativa” en sus vidas.  Así que, creemos que Dios ha 
escogido usar una terminología espiritual paralela en la experiencia humana; tales como “nacido de 
nuevo”, “bebe”, etc. (ver lección 2-2, punto 4) 

Con demasiada frecuencia los nuevos creyentes se dejan alimentarse por sí mismos, asumiendo que 
van a crecer espiritualmente con el simple hecho de asistir a las predicaciones bíblicas y estar juntos 
a otros creyentes.  Creemos que muchos creyentes habrían podido alcanzar mucho más crecimiento 
espiritual si alguien les hubiera dado una atención personal inmediatamente después de haber 
recibido a Cristo como Salvador.  Los nuevos creyentes podrán entender correctamente si las 
verdades bíblicas son presentadas en un contexto personal. 

Por lo general los nuevos creyentes están con hambre espiritual, y ansiosos para recibir una guía 
personal, de igual manera que un bebe.  El típico nuevo creyente está emocionado por el hecho de 
que sus pecados han sido perdonados y ya sabe que va a ir al cielo.  Sin embargo, esta emoción no 
debe confundirse con el bien estar espiritual.  Nuevos creyentes necesitan aprender a reconocer 
como el Espíritu Santo está involucrado en sus vidas, como escucharlo, seguirlo, y obedecerlo.  
Ellos también necesitan entender como cooperar con Él en el desarrollo de su vida espiritual. 

 
 

3. Apoyo Bíblico para el Discipulado Personal  (1 Tes. 2:3-13) 
 

Pablo presenta un modelo para el Discipulado Personal (ver lección 2-2), en el cual claramente se 
describe el mismo como “un Padre y Madre Espiritual”, cuidando a sus hijos.  Nosotros creemos que 
Pablo explica una perspectiva bíblica de como un padre espiritual debe tratar a cada uno de sus hijos 
espirituales, o discípulos.  El paralelo humano es intencional e inconfundible. 
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